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Пояснительная записка 
 

1. Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа «Английский язык. Уровень 1» (далее – программа) 

разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами Российской 

Федерации: 

• Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 N 678-р "Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей и признании утратившим силу Распоряжения 

Правительства РФ от 04.09.2014 N 1726-р (вместе с Концепцией развития дополнительного 

образования детей до 2030 года, Планом мероприятий по реализации Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года, I этап (2022 - 2024 годы))"; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 года N 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы) – Письмо Минобрнауки России от 

18.11.2015 № 09-3242 О направлении информации (вместе с Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы). 

Направленность программы: социально-гуманитарная (социокультурная).  

Уровень освоения – стартовый (ознакомительный). 

 
2. Актуальность образовательной программы «Английский язык. Уровень 1» 

Яркими характеристиками современного мира являются процессы интеграции и 

интенсивного международного общения. В связи с этим вопросы эффективного обучения 

иностранным языкам уже на начальном этапе обучения приобретают особую актуальность. 

Иностранный язык – один из важнейших предметов в системе образования. Именно на раннем 

этапе обучения (7-10 лет) закладывается основа формирования языковой личности, 

мотивированной на постоянное изучение и совершенствование иностранного языка – 
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неотъемлемой части формирования современной личности. 

Современные тенденции обучения иностранным языка предусматривают тесную 
взаимосвязь прагматического и культурного аспектов их содержания с решением задач 
воспитательного и образовательного характера в процессе развития умений иноязычного 
речевого общения. При этом возрастает потребность в таких видах деятельности, которые 
выводят пользование иностранным языком за рамки урока, расширяют возможности освоения 
языковых навыков и речевых умений в моделируемых ситуациях общения, отражают жизнь 
современных детей. 

Программа по английскому языку составлена на основе УМК, разработанного британским 
издательством Oxford University Press. Она учитывает все возрастные особенности учащихся, 
уровень развития их навыков и умений, интересы. Начальный этап является подготовительным, 
он направлен на формирование у учащихся представления об иностранном языке, формирование 
и развитие мотивации к овладению иностранным языком, общеучебных умений и навыков, опыта 
иноязычного общения, приобретаются обширные социокультурные знания, формируются 
компетенции во всех четырех видах речевой деятельности. 

 
3. Общая характеристика образовательной программы «Английский язык. 

Уровень 1» 

Английский язык входит в общеобразовательную область «Филология». Язык является 
важнейшим средством общения, без которого невозможно существование и развитие 
человеческого общества. Происходящие сегодня изменения в общественных отношениях, 
средствах коммуникации (использование новых информационных технологий) требуют 
повышения коммуникативной компетенции школьников, совершенствования их 
филологической подготовки. Все это повышает статус предмета «английский язык» как 
общеобразовательной учебной дисциплины. 

Основное назначение иностранного языка состоит в формировании коммуникативной 
компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное и 
межкультурное общение с носителями языка. 

Английский язык как учебный предмет характеризуется: 
- межпредметностью (содержанием речи на иностранном языке могут быть сведения из 

разных областей знания, например, литературы, искусства, истории, географии, математики и 
др.); 

- многоуровневостью (с одной стороны необходимо овладение различными языковыми 
средствами, соотносящимися с аспектами языка: лексическим, грамматическим, фонетическим, 
с другой – умениями в четырех видах речевой деятельности); 

- полифункциональностью (может выступать как цель обучения и как средство 
приобретения сведений в самых различных областях знания). 

Являясь существенным элементом культуры народа – носителя данного языка и средством 
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передачи ее другим; иностранный язык способствует формированию у школьников целостной 
картины мира. Владение иностранным языком повышает уровень гуманитарного образования 
школьников, способствует формированию личности и ее социальной адаптации к условиям 
постоянно меняющегося поликультурного, полиязычного мира. Английский язык расширяет 
лингвистический кругозор учащихся, способствует формированию культуры общения, 
содействует общему речевому развитию учащихся. В этом проявляется взаимодействие всех 
языковых учебных предметов, способствующих формированию основ филологического 
образования школьников. 

Программа нацелена на реализацию личностно-ориентированного, коммуникативно- 
когнитивного, социокультурного деятельностного подхода к обучению. 

В качестве интегративной цели обучения рассматривается формирование иноязычной 
коммуникативной компетенции, то есть способности и реальной готовности школьников 
осуществлять иноязычное общение и добиваться взаимопонимания с носителями иностранного 
языка, а также развитие и воспитание школьников средствами учебного предмета. 

Личностно-ориентированный подход, ставящий в центр учебно-воспитательного процесса 
личность обучающегося, учет его способностей, возможностей и склонностей, предполагает 
особый акцент на социокультурной составляющей иноязычной коммуникативной компетенции. 
Это должно обеспечить культуроведческую направленность обучения, приобщение школьников 
к культуре страны/стран изучаемого языка, лучшее осознание культуры своей собственной 
страны, умение ее представить средствами иностранного языка, включение школьников с диалог 
культур. 

 
4. Отличительные особенности образовательной программы «Английский 
язык. Уровень 1» 
Программа рассчитана на 72 часа обучения; составлена с учетом возрастных и 

психологических особенностей детей. 

Курс построен в одном концептуальном ключе, причем все задания, упражнения и языковой 
материал отражает интересы и уровень психологического развития младших школьников. 
Содержание обучения для младших школьников разработано на основе УМК издательства 
Oxford University Press (УМК «Family and Friends 1») с учетом, когнитивного развития учащихся 
данного возраста. Например, вначале обучающиеся проходят игрушки, предметы домашнего 
обихода, членов семьи. Затем дети знакомятся с миром диких животных, транспортными 
средствами, едой и напитками, видами деятельности, далее дети узнают о структуре 
предложения, начинают читать и писать, знакомятся с грамматической стороной речи. 
Программа содержит задания разных уровней сложности. Это связано с тщательной 
проработкой соответствующих структур, коммуникативных функций, слов и произношения. 
Весь языковой материал регулярно повторяется и обобщается, обеспечивая прогресс всех 
учащихся. 

Программа развивает мотивацию, поскольку максимально личностно ориентирована. Она 
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учитывает разные стили обучения, используя различные методы и приемы, обеспечивающие 
реализацию потенциала всех учащихся. Курс стимулирует использование языкового материала 
со смыслом, а не просто заучивание структур, чему способствует аутентичный языковой 
материал, насыщенный сокращениями, краткими ответами, произносимый с естественной 
скоростью и с реальным ударением и интонацией. 

Одной из основных целей является формирование положительной мотивации изучения 
иностранного языка, что означает не только интересный материал, но и формирование полезных 
общеучебных навыков у детей, среди которых организационные навыки, навыки взаимодействия 
и сотрудничества, навыки самостоятельной работы с языком, потребность использования языка 
для достижения реальных целей. 

Задания курса требуют активного участия учащихся во всех видах деятельности. Здесь 
используются игры, обеспечивающие усвоение языковых структур. Программа содержит много 
игр и заданий, интересных для детей этого возраста, что развивает мотивацию дальнейшего 
изучения иностранного языка. 

 
5. Возраст детей, участвующих в реализации образовательной программы 

«Английский язык. Уровень 1» 

 
Возрастная аудитория — дети-школьники 7-10 лет. 
 

6. Сроки реализации, формы и режим занятий дополнительной 
образовательной программы «Английский язык. Уровень 1» 

 
Общая длительность дополнительной образовательной программы «Английский язык. 

Уровень 1» составляет 72 академических часа в группах от 2-х до 10 человек или индивидуально. 
 
Форма обучения: очная.  
 
Особенности набора: программа предусматривает свободный набор детей, желающих 

начать изучать английский язык. Уровень подготовки не требуется, так как программа рассчитана 
на освоение английского языка «с нуля». 

 
Срок реализации программы: 36 учебных недель (9 месяцев обучения).  
 
Режим занятий: обучающиеся занимаются 1 раз в неделю по 2 академических часа с 

перерывом между занятиями по 10 минут. 
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7.  Цели и задачи обучения в рамках образовательной программы 
«Английский язык. Уровень 1» 

Цель программы «Английский язык. Уровень 1» - формирование и развитие 

познавательных и творческих способностей обучающихся, общей культуры, удовлетворение 

индивидуальных потребностей в интеллектуальном и нравственном совершенствовании, 

социализации; развитие коммуникативной компетенции у обучающихся в речевой, языковой, 

социокультурной и учебно-познавательной составляющих английского языка. 

  

Задачи: 

Обучающие задачи: 

 обучить основам грамматики и фонетики английского языка на начальном уровне; 

 обучить элементарным речевым и письменным навыкам английского языка;  

 сформировать элементарные лингвистические представления;  

 сформировать начальный лексический запас английского языка; умение общаться на 

иностранном языке с учетом речевых возможностей и потребностей; научить элементарной 

диалогической и монологической речи; 

 освоить формат заданий международных тестов; 

 

Развивающие задачи: 

 развить познавательные способности обучающихся; приобщать детей к новому 

социальному опыту с использованием иностранного языка: знакомить с миром зарубежных 

сверстников, доступными образцами зарубежной литературы для детей; 

 развить речевые, интеллектуальные способности младших школьников, а также их 

общеучебные умения; развить мотивацию к дальнейшему овладению иностранным языком;  

 развить фонетические навыки; 

 развить умение понимать и принимать учебную задачу, планировать способы ее 

достижения; 

 развить внимание, мышление, память и воображение в ходе овладения языковым 

материалом.  

 

 Воспитательные задачи: 

 воспитывать осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, к истории, культуре, традициям, 
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ценностям;  

 воспитывать готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания;  

 воспитывать ответственность, силу воли, умение концентрироваться на выполнении 

поставленной учебной задачи; 

 воспитывать терпимость, понимание и уважительное отношение к другому народу и его 

культуре. 

 

8. Ожидаемые (планируемые) результаты по образовательной   программе 

«Английский язык. Уровень 1» 

 

Предметные результаты:  

o знание основ грамматики и фонетики английского языка на начальном уровне; 

o владение элементарными речевыми и письменными навыками английского языка;  

o обладание элементарными лингвистическими представлениями;  

o владение начальным лексическим запасом английского языка; умение общаться на 

иностранном языке с учетом речевых возможностей и потребностей; владение элементарной 

диалогической и монологической речью; 

o освоение формата заданий международных тестов; 

 

Метапредметные результаты: 

o развитие познавательных способностей обучающихся; приобщение детей к новому 

социальному опыту с использованием иностранного языка: знакомство с миром зарубежных 

сверстников, доступными образцами зарубежной литературы для детей; 

o развитие речевых, интеллектуальных способностей младших школьников, а также их 

общеучебных умений и мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком; 

o развитие фонетических навыков; 

o развитие умения осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности;  

o развитие умения понимать и принимать учебную задачу, планировать способы ее 

достижения; 

o развитие внимания, мышления, памяти и воображения в ходе овладения языковым 

материалом; 
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Личностные результаты: 

o осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, к истории, культуре, традициям, 

ценностям;  

o готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

o ответственность, сила воли, умения концентрироваться на выполнение поставленной 

задачи;  
o терпимость, понимание и уважительное отношение к другому народу и его культуре. 

Таким образом, расширяя возможности формирования и развития языковых навыков и 
речевых умений, программа обеспечивает языковое развитие личности в соответствии с 
современными требованиями и запросами значительной части обучающихся и их родителей. 
Помимо этого, данный курс способствует раскрытию личностных качеств младших школьников, 
формированию личности, освоению образовательных, социальных и культурных ценностей в 
условиях диалогических, субъект-субъектных отношений с педагогом и другими обучающимися. 

Содержание курса отвечает деятельностному характеру предмета: речевая деятельность 
на всех этапах занятий включается в другие виды деятельности, свойственные детям этого 
возраста (игровую, познавательную, эстетическую и др.) 

Программа нацелена на развитие учебно-познавательных умений, самостоятельности и 
мотивации к изучению иностранного языка как средства общения и познания, освоения формата 
заданий международных тестов, в том числе для подготовки к государственным экзаменам по 
иностранному языку в школе. 

 
По окончанию программы «Английский язык. Уровень 1» дети должны уметь: 
Аудирование: 

 понимать содержание простых устных высказываний по пройденным темам и 
располагать правильно предметы на картинке относительно других предметов; 

 писать имена и числа в ответ на вопросы по прослушанному диалогу (3-4 
реплики); 

 выполнять инструкции; 
 правильно располагать и раскрашивать предметы на картинке, согласно 

инструкциям. 

 
Чтение и письмо: 

 понимать утверждения, согласие/несогласие с ним путем соотнесения его с 
картинкой (yes/no); 
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 уметь написать слово, пользуясь предложенными буквами и картинкой; 
 узнавать   пропущенное   слово   по   контексту (из данного ряда), правильно 

списывать слова при заполнении пропусков; 
 писать краткие ответы (в одно слово) на вопросы по картинке. 

 
Говорение: 

 правильно выполнять инструкции по размещению объектов на сюжетной 
картинке; 

 кратко отвечать на вопросы по сюжетной картинке; 
 правильно выполнять инструкции, правильно размешать карточки-объекты на 

сюжетной картинке, кратко отвечать на вопросы по сюжетным и предметным 
картинкам; 

 правильно выполнять инструкции по нахождению объектов на сюжетной картинке, 
кратко отвечать на вопросы по сюжетной картинке. 
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9. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
№ 
п/п 

Наименование раздела, тем Количество часов1 Форма контроля 
Всего Теория Практика 

 Раздел 1. «Английский язык. Уровень 1» 
1.1. Здравствуй! (вводный урок) 2 1 1 Тест (starter test) 
1.2. Что это? 4 3 1 Тест 1 
1.3. Пора играть! 4 3 1 Тест 2 

1.4. Это мой нос! 4 2 2 Тест 3, суммарный тест 1 
1.5. Обобщающий урок 1  2 - 2 Промежуточный контроль. Обобщающий тест 1 
1.6. Он герой! 4 3 1 Тест 4 

1.7. Где мяч? 4 3 1 Тест 5 
1.8. Медвежонок Билли! 4 2 2 Тест 6, суммарный тест 2 
1.9. Обобщающий урок 2 2 - 2 Промежуточный контроль. Обобщающий тест 2 

1.10. Это его брюки? 4 3 1 Тест 7 
1.11. Где бабушка? 4 3 1 Тест 8 
1.12. Пора обедать! 4 2 2 Тест 9, суммарный тест 3 
1.13 Обобщающий урок 3 1 - 1 Промежуточный контроль. Обобщающий тест 3 
1.14 Новый друг! 4 3 1 Тест 10 
1.15. Я люблю обезьянок! 4 3 1 Тест 11 
1.16. Пора ужинать! 4 3 1 Тест 12 
1.17. Обобщающий урок 4 1 - 1 Промежуточный контроль. Суммарный тест 4 
1.18. Уборка в доме! 4 3 1 Тест 13 
1.19. Супермен умеет бегать! 4 3 1 Тест 14 
1.20. Давай поиграем в мяч! 4 3 1 Тест 15  
1.21. Обобщающий урок 5 2 - 2 Промежуточный контроль. Суммарный тест 5 
1.22. Итоговое занятие 2 - 2 Итоговый контроль. Финальный (годовой) тест 
ИТОГО: 72 43 29  

 
1 Для всех видов занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 
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10. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
Календарный учебный график является примерным, составляется и утверждается для каждой 

группы.  

Объем программы: 72 учебных часа. 

Срок освоения программы — 36 учебных недель (9 месяца).  

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 учебных часа с перерывом между занятиями по 10 минут. 

Начало обучения — по мере набора группы.   

Программа может реализовываться в течение всего календарного года. 

 
Дата 
начала 
занятий  

Дата 
окончания 
занятий  

Кол-во 
учебных 
недель  

Кол-во 
учебных 
часов  

Режим занятий  

03.04.2023   11.12.2023  36 72 1 раз в неделю по 2 
акад.часа2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2 Для всех видов занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 
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11. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

РАЗДЕЛА 1 «АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК. УРОВЕНЬ 1» 

Основное содержание Раздела 1 «Английский язык. Уровень 1» 

 
Предметное содержание речи: 

1. Знакомство, приветствия 
2. Школьные принадлежности 
3. Любимые игрушки 
4. Части тела 
5. Профессии 
6. Семья 
7. Одежда 
8. Мой дом/квартира 
9. Мебель 
10. Еда 
11. Мои друзья. Внешность 
12. Животные (их способности) 
13. Способности (умею, не умею) 
14. Свободное время и развлечения (в парке) 

 
Грамматическая сторона речи 
Основные коммуникативные типы предложения: повествовательное, вопросительное, 

побудительное. Общий и специальный вопрос, вопросительные слова: what, who, when, where, 
why, how. Порядок слов в предложении. 

Утвердительные н отрицательные предложения. Предложения с простым глагольным 
сказуемым (He speaks English.), составным именным (My family is big.) и составным глагольным 
(I like to play. She can skate well.) сказуемым. Побудительные предложения в утвердительной 
(Help me, please.) и отрицательной (Don’t be late!) формах. Безличные предложения в настоящем 
времени (It is cold. It’s five o’clock.). 

Предложения с оборотом there is / there are. Простые распространенные предложения. 
Предложения с однородными членами. Сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами «and» и «but». 
Существительные в единственном и множественном числе (образованные по правилу, а 

также исключения) с неопределенным, определенным и нулевым артиклем. Притяжательный 
падеж существительных. Местоимения: личные (в именительном н объектом падежах) 
притяжательные, вопросительные, указательные (this/these, that/those). Количественные 
числительные до 20. Наиболее употребительные предлоги: in, on, next to, under, in front of, behind, 
to, from, of, with. 
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Речевые умения 
Говорение. 
Участие в диалоге в ситуациях повседневного общения, а также в связи с прочитанным или прослушанным произведением детского 

фольклора: 
 диалог этикетного характера – уметь приветствовать и отвечать на приветствие, познакомиться, представиться, попрощаться, 

поздравить и поблагодарить за поздравление, извиниться; 
 диалог расспрос – уметь задавать вопросы: кто? что? когда? где? куда?; 
 диалог побуждение к действию – уметь обратиться с просьбой и выразить готовность или отказ ее выполнить, используя 

побудительные предложения. Объем диалогического высказывания – 3-4 реплики с каждой стороны. 
Соблюдение элементарных норм речевого этикета, принятых в стране изучаемого языка. Составление небольших монологических высказываний: 
рассказ о себе, своем друге, своей семье; описание предмета, картинки; описание персонажей прочитанной сказки с опорой на картинку. 
Объем монологического высказывания – 3-5 фраз. 

 
Слушание (аудирование). 
Восприятие и понимание речи учителя и собеседников в процессе диалогического общения на уроке; небольших простых сообщений: 

основного содержания несложных сказок, рассказов (с опорой на иллюстрацию, языковую догадку). Время звучания текста для аудирования – до 
1 минуты. 

 
Языковые знания и навыки (практическое усвоение) 
Фонетическая сторона речи. 
Адекватное произношение и различение на слух всех звуков и звукосочетаний английского языка. Соблюдение норм произношения: долготы 

и краткости гласных, отсутствие оглушения звонких согласных в конце слога или слова, отсутствие смягчения согласных перед гласными. 
Ударение в слове, фразе, отсутствие ударения на служебных словах (артиклях, союзах, предлогах), членение предложений на смысловые группы. 
Ритмико-интонацнонные особенности повествовательного, побудительного и вопросительных (общий и специальный вопрос) предложений. 
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Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие ситуации общения в пределах предметного содержания в объеме 100 
лексических единиц для двустороннего (рецептивного н продуктивного) усвоения, простейшие устойчивые словосочетания, оценочная лексика и 
реплики-клише как элементы речевого этикета, отражающие культуру англоговорящих стран. 
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Учебно-тематический план  
Раздела 1 «Английский язык. Уровень 1» 

 
№ Тема Тип 

занятия 
Лексический 

материал 
Грамматический 

материал 
Фонетический  

материал 
Коммуникативные 

задачи 
Часы Контроль 

1.1.  Здравствуй! 
(вводный 
урок) 

Теория приветствие, 
прощание, имя, 
возраст, цифры 1- 
10, дни недели, 
цвета 

глагол to be (am) 
вопросительные слова 
What…? Who…? 
How…? How old …? 

 -активизация умения 
ведения диалога 
этикетного характера 
(приветствие, 
знакомство) 

1  

Практика starter test (Testing and evaluation book) 1  

1.2. Что это? Теория школьные 
принадлежности, 
apple, bird, cat, dog 

глагол to be (is) в 
утвердительных и 
вопросительных 
предложениях 

буквы: 
Aa, Bb, Cc, Dd 
звуки: 

-формирование навыка 
чтения «про себя», с 
целью поиска 
необходимой 
информации; 
-развитие навыка 
аудирования 

3  

    артикль a/an /æ/, /b/, /k/, /d/ -овладение умением 
ведения диалога- 
расспроса (What’s this? 
It’s a…); 

 
 

      -формирование умения 
писать небольшой 
рассказ о своих 
школьных 
принадлежностях; 

  

  Практика тест 1 (Testing and evaluation book) 
 

1  
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1.3. Пора играть! Теория игрушки 
egg, fig, goat, hat 

глагол to be (is) в 
вопросах и коротких 
ответах 
притяжательные 
местоимения my/your 

буквы: 
Ee, Ff, Gg, Hh 
звуки: 
/e/, /f/, /g/, /h/ 

-развитие техники 
чтения вслух и 
«про себя»; 
-развитие умения 
ведения диалога- 
расспроса (What’s your 
favourite..?) 
-развитие навыка 
орфографии 
(раздельное написание 
слов) и умения писать о 
своих игрушках 

3  

Практика тест 2 (Testing and evaluation book) 1  
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1.4. Это мой нос! Теория части тела 

ink, jam, kite, lion 

множественное число 
существительных 
(правильных) 

буквы: 
Ii, Jj, Kk, Ll 
звуки: 

-овладение навыком 
чтения и понимания 
инструкций; 
-развитие навыка 
аудирования 

2 суммарный тест 1 
(Testing and evaluation 
book) 

  глагол to be (is, are) 
указательнце 
местоимения this/these 

/ɪ/, /dʒ/, /k/, /l/ -развитие умения 
составления небольшого 
высказывания о 
животном; 
-развитие умения писать 
и рассказывать о своих 
частях тела; 

  
 

Практика тест 3 (Testing and evaluation book) 
суммарный тест 1 (Testing and evaluation book) 

2  
1.5. Обобщающий 

урок 1 
Практика Промежуточный контроль изученного языкового материала 

обобщающий тест 1 (Testing and evaluation book) 
2 обобщающий тест 1 

(Testing and evaluation 
book) 

   
   
   

1.6. Он герой! Теория профессии личные местоимения 
he,she 
глагол to be (is) в 
утверждениях, 
вопросах и коротких 
ответах 

буквы: 
Mm, Nn, Oo, Pp 
звуки: 
/m/, /n/, /ɒ/, /p/ 

-развитие навыка 
аудирования 
-развитие умения 
ведения диалога- 
расспроса (Is he a …?) 
- развитие навыка 
орфографии (заглавные 
буквы и знаки 
препинания); 
-развитие умения писать 
и рассказывать о 
профессиях членов своей 
семьи; 

3  

Практика тест 4 (Testing and evaluation book) 1  
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1.7. Где мяч? Теория развлечения в парке 
queen, rabbit, sofa, 
teddy, umbrella 

предлоги места in, on, 
under 
 
 
специальный вопрос 
(Where’s ..?) 

буквы: 
Qq, Rr, Ss, Tt, Uu 
звуки: 
/q/, /r/, /s/, /t/, /ʌ/ 

-развитие навыка чтения 
«про себя», с целью 
поиска необходимой 
информации; 
-развитие навыка 
аудирования 
-развитие умения 
ведения диалога- 
расспроса (Where’s ..?); 
-развитие умения 
коротко писать и 
рассказывать о парке; 

3  
 
 

Практика тест 5 (Testing and evaluation book) 
 
 
 

1  

1.8. Медвежонок 
Билли! 

Теория cемья 
van, window, box, yo-
yo, zebra 

притяжательный 
падеж 
личные местоимения 
ед.и мн. числа I, you, 
he, she, it, we, they 

буквы: 
Vv, Ww, Xx, Yy, 
Zz 
звуки: 

-развитие навыка чтения 
«про себя», с детальным 
пониманием 
прочитанного; 
-совершенствование 
навыка аудирования 

2  
Суммарный тест 2 
(Testing and evaluation 
book) 

    глагол to be (is, are)- 
краткие и полные 
формы, порядок слов в 
утверждениях и 
вопросах 

/v/, /w/, /ks/, /z/ -развитие умения 
ведения диалога- 
расспроса (Who’s this?); 
-совершенствование 
навыка орфографии 
(знаки препинания); 

  

    -развитие умения писать 
и рассказывать о вещах 
членов своей семьи; 

  



19 
 

Практика тест 6 (Testing and evaluation book) 
суммарный  тест 2 (Testing and evaluation book) 
 

2  

1.9 Обобщающий Практика Промежуточный контроль изученного языкового материала 
 
Обобщающий тест 2 (Testing and evaluation book) 
 

2 Обобщающий 
урок 2  тест 2 (Testing 
  and evaluation 
  book) 



20 
 

 

1.10 Это его 
брюки? 

Теория одежда глагол to be в 
утверждениях, 
вопросах и коротких 
ответах, краткие 
формы (‘s, ‘re) 
притяжательные 
местоимения my, your, 
its, our, their 
притяжательный 
падеж 

алфавит -совершенствование 
навыка чтения 
«про себя», с детальным 
пониманием 
прочитанного; 
-совершенствование 
навыка аудирования; 
-совершенствование 
умения ведения диалога-
расспроса (What colour 
…?); 
-совершенствование 
умения писать и 
рассказывать о своей 
одежде; 

3  

Практика тест 7 (Testing and evaluation book 1  
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1.11 Где 
бабушка? 

Теория мой дом (комнаты) 
shoes, sheep, fish 

глагол to be в общем и 
специальном 
вопросах, короткие 
ответы, краткие 
формы (‘s, ‘re) 

чтение 
буквосочетания 
–sh 
звук /ʃ/ 
гласные буквы и 
их звуки 

-совершенствование 
навыка чтения вслух и 
«про себя»; 
-совершенствование 
навыка аудирования; 
-совершенствование 
умения ведения диалога-
расспроса (Where’s ..? 
Where are ..?); 
-совершенствование 
умения писать и 
рассказывать о своих 
комнатах; 

3  

Практика тест 8 (Testing and evaluation book) 1  

1.12 Пора 
обедать! 

Теория еда 
chair, teacher, chick 

глагол have got в 
утвердительных, 
отрицательных и 
вопросительных 
предложениях, 
полная и краткая 
формы 
артикль a/an 

чтение 
буквосочетания 
–ch 
звук /tʃ/ 

-развитие навыка чтения 
«про себя», с целью 
поиска необходимой 
информации; 
-совершенствование 
навыка аудирования; 
-совершенствование 
монологической и 
диалогической речи 
-совершенствование 
умения писать и 

2  
суммарный тест 3 
 

Практика тест 9 (Testing and evaluation book) 
 
 
суммарный тест 3 

2  
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      рассказывать о своём 
обеде в школе; 

  

1.13 Обобщающий 
урок 3 

Практика Промежуточный контроль изученного языкового материала 
Обобщающий тест 3 (Testing and evaluation book) 

1 Обобщающий тест 3 
(Testing and evaluation 
book) 

1.14 Новый друг! Теория прилагательные 
для описания 
внешности 
формы 
three, bath, teeth 

глагол has got в 
утвердительных, 
отрицательных и 
вопросительных 
предложениях, 
полная и краткая 
формы 

чтение 
буквосочетания 
–th 
звук /θ/ 

-развитие навыка чтения 
«про себя», с целью 
поиска необходимой 
информации; 
-совершенствование 
навыка чтения 
«про себя», с детальным 
пониманием 
прочитанного; 
-развитие умения 
описывать картинку, 
внешность человека на 
картинке; 
-совершенствование 
умения писать и 
рассказывать о своём 
обеде в школе; 

3  

Практика тест 10 (Testing and evaluation book) 1  
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1.15 Я люблю 
обезьянок! 

Теория Животные 
cat, man, fan 

глагол like в 
утвердительных и 
отрицательных 
предложениях в 
Present Simple 
(глагол-помощник do) 
глагол to be + 
прилагательное 
место 
прилагательного в 
предложении 

буква a в 
закрытом слоге 
звук /æ/ 

-автоматизация навыка 
чтения «про себя», с 
целью поиска 
необходимой 
информации, и техники 
чтения вслух; 
-автоматизация навыка 
аудирования; 
-развитие умения 
описывать картинку, 
внешность животного на 
картинке; 
-совершенствование 
умения писать и 
рассказывать о любимых 
и не любимых 
животных; 

3  
 
 

Практика тест 11 (Testing and evaluation book) 
 
 
 

1  
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1.16 Пора 
ужинать! 

Теория еда и напитки 

bed, pen, red 

глагол like в 
вопросительных 
предложениях в 
Present Simple 
(глагол-помощник 
do) 

буква e в 
закрытом 
слоге 

звук /e/ 

-автоматизация навыка 
чтения; 

-автоматизация навыка 
аудирования; 

-совершенствование 
умения ведения 
диалога-расспроса 
(What do you like? Do 
you like ..?); 

- совершенствование 
умения писать и 
рассказывать о своей 
любимой и не 
любимой еде; 

-развитие навыка 
орфографии 
(краткое написание 
is+not, do+not) 

3  

Практика тест 12 (Testing and evaluation book) 1  
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1.17 Обобщающий 
урок 4 

Практика Промежуточный контроль изученного  языкового материала 
суммарный тест 4 (Testing and evaluation book) 

1 суммарный тест 4 (Testing 
and evaluation book) 

1.18 Уборка в доме! Теория Мебель цифры 11-

20 bin, fig, tin 

предлоги места in, 
on, under 

оборот there is/ there are 
в утвердительных, 
отрицательных и 
вопросительных 
предложениях 

буква i в 
закрытом слоге 
звук /ɪ/ 

-автоматизация навыка 
чтения вслух и 
«про себя»; 
-автоматизация 
монологической и 
диалогической речи; 
-совершенствование 
умения написания 
рассказа о своей 
комнате; 

3  

Практика тест 13 (Testing and evaluation book) 

 

1  
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1.19 Супермен 
умеет бегать! 

Теория run, fly, walk, talk, 
swim, climb, write, 
draw, sing 
dog, fox, log 

глагол can в 
утвердительных, 
отрицательных и 
вопросительных 
предложениях 

буква o в 
закрытом слоге 
звук /ɒ/ 

-автоматизация навыка 
чтения вслух и 
«про себя»; 
-автоматизация навыка 
аудирования; 
- совершенствование 
умения составлять 
небольшие описания 
животных по образцу; 
-совершенствование 
умения писать о своих 
способностях; 

3  

Практика тест 14 (Testing and evaluation book) 1  

1.20 Давай 
поиграем в 
мяч! 

Теория the sea, beach, bat, 
sandcastle, crab, 
boat, shell, sun 
cream, ice lolly 
rug, jug, sum 

глагольная 
конструкция let’s 
повелительное 
наклонение 
(утверждение и 
отрицание) 

буква u в 
закрытом слоге 
звук /ʌ/ 

-автоматизация навыка 
чтения вслух и 
«про себя»; 
-овладение умением 
ведения диалога- 
побуждения к действию; 
-совершенствование 
умения описывать 
картинку; 

3  

Практика тест 15 (Testing and evaluation book) 
 

1  
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1.21 Обобщающий 
урок 5 

Практика Промежуточный контроль изученного языкового материала 
суммарный тест 5 (Testing and evaluation book) 

2 суммарный тест 5 
(Testing and evaluation 
book) 

1.22 Итоговое 
занятие 

Практика Итоговый контроль: финальный (годовой) тест 2 Финальный (годовой) 
тест 

Всего  72  
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12. ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ  
 

Тест (starter test)
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Тест 1 
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Тест 2 
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Тест 3 
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Тест 4 
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Тест 5 

 
 
 



34  

 
Тест 6 
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Тест 7 
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Тест 8 
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Тест 9 
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Тест 10 
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Тест 11 
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Тест 12 
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Тест 13 
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Тест 14 
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Тест 15  
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12. ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 
Виды и формы контроля/аттестации освоения программы обучающимися 

Оценка качества освоения программы производится в отношении соответствия результатов 
освоения программы заявленным целям и планируемым результатам обучения. 

Предусматривается текущий контроль освоения программы, а также промежуточные 
контрольно-тестовые задания и финальный (годовой) тест в конце обучения.  

Форма и содержание контроля определяется ведущими преподавателями в зависимости от 
этапа обучения, темы программы.  

Порядок и периодичность проведения аттестации обучающихся:  

Текущий контроль проводится в течение всего периода обучения.   

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений требованиям 
образовательной программы созданы фонды оценочных средств, включающие типовые задания, 
тесты и методы контроля, позволяющие оценить знания и умения. 

Промежуточная аттестация обучающихся — контроль, проводимый педагогом с целью 
определения степени освоения обучающимися части содержания дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей программы. 

Форма проведения промежуточного контроля – работа с тестовыми заданиями. 

Итоговой контроль обучающихся проводится в конце обучения по программе. 

Форма проведения итогового контроля – работа с итоговыми тестовыми заданиями. 

Основные принципы системы оценки: 
•  доброжелательное отношение к обучающемуся; 

• анализ конкретных трудностей, которые испытал обучающийся при решении 
поставленной задачи, а также допущенных им ошибок; 

• конкретные указания на то, как можно улучшить достигнутый результат во время 
следующей попытки. 

Подобный подход к контролю и оценке умений обучающихся ориентирован на успехи, а не на 
неудачи, на их поощрение, поддержку. 
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13. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 
Примерные тесты для текущего контроля 

 
Суммарный тест 1 
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Суммарный тест 2 
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Суммарный тест 3 
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Примерные тесты для промежуточного контроля 

 
Промежуточный контроль. Обобщающий тест 1 
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53  

Промежуточный контроль. Обобщающий тест 2 
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Промежуточный контроль. Обобщающий тест 3 
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Промежуточный контроль. Суммарный тест 4 
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Промежуточный контроль. Суммарный тест 5 
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Примерный тест для итогового контроля 
 
 

Итоговый контроль. Финальный (годовой) тест 
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Критерии оценки уровня сформированности умений и навыков 

Уровень Критерий 

Высокий  Самостоятельная деятельность обучающегося; при выполнении той или 

иной деятельности обучающийся не испытывает особых затруднений. 

Средний  При выполнении той или иной деятельности обучающийся испытывает 

минимальные затруднения, прибегает к помощи преподавателя, 

стремиться исправить указанные ошибки, самостоятельно выполняет 

несложные задания. 

Низкий  Обучающийся испытывает серьезные затруднения при выполнении той 

или иной деятельности, нуждается в постоянной помощи и контроле 

преподавателя; овладел менее чем 1/2 навыками, умениями. 
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14. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 
Принципы отбора содержания программы 

Представленные в программе темы создают целостное представление о системе начального 

обучения английскому языку.  

При отборе теоретического материала и установлении его последовательности соблюдаются 

следующий принципы: 

 структурирование учебного материала с учетом объективно существующих связей между его 

темами; 

 актуальность, практическая значимость учебного материала для обучающегося. 

 

Принципы построения образовательной деятельности:  

- общепедагогические принципы (обучение, воспитание);  

- от простого к сложному;  

- принцип доступности.  

 

Основные формы и методы 

Реализация программы осуществляется познавательными методами, что требует 

соответствующих организационных форм обучения. 

На теоретических занятиях преподаватель озвучивает тему, обосновывает место и роль этой 

темы, раскрывает ее практическое значение.  

Основные формы проведения занятий: 

● речевые и фонетические упражнения; 

● игры; 

● беседы, обсуждения; 

● практическая работа. 

   В целях оптимизации и совершенствования образовательного процесса преподаватель 

может применять разные педагогические технологии – технология группового обучения, 

технология дифференцированного обучения, технология развивающего обучения, технология 

сотрудничества, технология проблемного обучения, коммуникативная технология обучения, 

технология индивидуального образовательного маршрута и др.  
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В процессе реализации программы используются следующие методы обучения:  

Словесные методы обучения:  

 рассказ;  

 беседа.  

Наглядные методы обучения:  

 демонстрационный;  

 иллюстративный;  

 наблюдения.  

В процессе реализации программы также применяются иные методы обучения и 

воспитания: объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, частично-поисковый, учебно-

исследовательский, проблемный; игровой, дискуссионный, а также убеждение, поощрение, 

упражнение, стимулирование, мотивация и др. 

Педагогические технологии и методики.  

В обучении применяются особые технологии, выбор которых будет зависеть от выбранной 

модели обучения индивидуально с каждым обучающимся.   

Личностно – ориентированные технологии ставят в центр всей образовательной системы личность 

обучаемого. Обеспечение комфортных, бесконфликтных условий ее развития, реализацию ее 

природных потенциалов. Именно на такие технологии опирается программа с индивидуальным 

форматом обучения.  

1) Технология индивидуального образовательного маршрута 

 Данная технология имеет целью реализовать следующие права и возможности обучающегося:  

– право на выбор или выявление индивидуального смысла и целей в обучении; 

– право выбора индивидуального темпа обучения, форм и методов решения образовательных задач, 

способов контроля, рефлексии и самооценки своей деятельности; 

– превышение (опережение или углубление) осваиваемого содержания учебного плана. 

Основные элементы индивидуальной образовательной деятельности обучающегося – это 

смысл деятельности (зачем я это делаю); постановка личной цели (предвосхищающий результат); 

план деятельности; реализация плана; рефлексия (осознание собственной деятельности); оценка; 

корректировка или переопределение целей. 

Условием достижения целей и задач личностно-ориентированного обучения является 

сохранение индивидуальных особенностей обучающегося, его уникальности и разноплановости. 

Для этого применяются следующие способы; индивидуальные задания; формулировка 

обучающимся открытых заданий, которые предполагают их выполнение индивидуально каждым 

обучающимся; предложение обучающемуся составить план занятия для себя, выбрать содержание 
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своего задания для самостоятельной работы. 

2) Технология сотрудничества 

Главная идея обучения в сотрудничестве — педагог и обучающийся вместе проходят весь 

образовательный процесс, находятся на равных позициях, что помогают обучающемуся 

чувствовать себя более раскованно и быстрее адаптироваться к образовательному процессу. Такая 

технология предполагает общность цели и задач, индивидуальную ответственность и равные 

возможности успеха. 

Учебно-методический комплекс программы состоит из трех компонентов:  

1. учебные и методические пособия для педагога и обучающихся;  

2. система средств обучения;  

3. система средств контроля результативности обучения.  

Первый компонент включает в себя списки литературы, необходимые для работы педагога 

и обучающихся.  

Второй компонент – система средств обучения.  

Третий компонент − система средств контроля результативности реализации программы. 

УМК «Family and Friends 1» включает книгу для учащегося, рабочую тетрадь, книгу с 

заданиями по грамматике, книгу для учителя, книгу для учителя с дополнительными материалами, 

аудиодиски с аудио-материалами для прослушивания в классе, пособие к диску. На этом этапе 

обучения все занятия комбинированные, т.е. на одном занятии ставятся несколько целей и задач, 

включающих работу с лексическим и грамматическим материалом, формирование и развитие 

рецептивных и продуктивных навыков устной и письменной речи. Например, на одном и том же 

занятии осуществляется и закрепляется новая лексика, отрабатывается фонетическая сторона 

лексики, развиваются навыки аудирования и говорения, причем почти все задания игровые. 

УМК построен на разнообразии видов деятельности в рамках тематически организованных 

уроков, интегрирующих учебные действия с игровыми и другими действиями, соответствующими 

возрастным особенностям младших школьников (установление соответствий, нахождение сходств 

и различий в рисунках и др). Этим обеспечивается благоприятная атмосфера занятий, мотивация к 

изучению и использованию иностранного языка, интенсивное развитие интеллектуальной и 

эмоциональной сфер учащихся. Интенсивное использование игр способствует хорошему усвоению 

материала. Основные виды заданий: отработка языкового материала в парах, в сопровождении 

звукозаписи, с опорой на визуальные стимулы. В каждом теме есть песни и рифмовки, ролевые 

игры для отработки лексики н языковых структур. 

Задания на формирование навыков письменной речи: ведение личной папки, в которой 

учащиеся собирают информацию о себе на определенные темы. Формирование фонетических 
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навыков осуществляется на материале небольших рифмовок, стихотворений, песенок. 

Кроме вышеописанного УМК в курсе «Английский язык. Уровень 1» используются другие 

учебные пособия британских издательств Oxford University Press, Cambridge University Press, 

McMillan и др., представляющие возможность дополнительной отработки и закрепления 

грамматического и лексического материала, развития навыков устной и письменной речи (полный 

список литературы см. ниже). 

Для реализации программы используется множество дидактических материалов. Среди них 

материалы для проведения игр для отработки и закрепления грамматики и лексики (лексико-

грамматические игры), коммуникативные игры, ролевые игры, комбинированные игры. Игры 

используются разных видов: игры с карточками, с картинками, с мячиком, с доской и кубиком, 

вопросно-ответные, создание плакатов, презентаций и т.д. Для реализации программы, помимо игр, 

предусмотренных УМК, используются игры из специализированных пособий для учителя. Также 

на занятиях используются разного рода наглядные пособия, плакаты со страноведческой 

информацией, грамматическими структурами, лексикой, географическими картами, культурной 

информацией. 

 

Кадровое обеспечение 

Программу реализует педагог(и) дополнительного образования. 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими среднее 

профессиональное или высшее образование (по направлению, соответствующему направлению 

программы, реализуемой организацией, осуществляющей образовательную деятельность) и 

отвечающими квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и 

(или) профессиональным стандартам. 

Требования к педагогам дополнительного образования 

Требования к образованию и обучению:  

Высшее образование или среднее профессиональное образование в рамках укрупненных 

групп специальностей и направлений подготовки высшего образования и специальностей среднего 

профессионального образования "Образование и педагогические науки" 

или 

Высшее образование либо среднее профессиональное образование в рамках иных 

укрупненных групп специальностей и направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования при условии его соответствия 

дополнительным общеразвивающим программам, дополнительным предпрофессиональным 

программам, реализуемым организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 
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получение при необходимости после трудоустройства дополнительного профессионального 

образования педагогической направленности 

или 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации не менее чем за два года 

обучения по образовательным программам высшего образования по специальностям и 

направлениям подготовки, соответствующим направленности дополнительных 

общеобразовательных программ.  

Требования к опыту практической работы: не менее двух лет в должности педагога 

дополнительного образования, иной должности педагогического работника - для старшего педагога 

дополнительного образования. 

 
Материально-технические условия реализации программы:  
 

Образовательная организация располагает материально-технической базой, 
обеспечивающей проведение предусмотренных программой теоретических и практических 
занятий.  

Помещение для занятий достаточно просторно и освещено согласно нормам СанПин.  

В каждой аудитории имеется белая маркерная доска, столы, стулья, шкафы/тумбочки для 

рабочих материалов. Кроме этого, каждая аудитория оборудована компьютером с 

установленными программами, проектором для выведения на экран наглядной информации, 

колонками для проведения аудирования и работы с мультимедийными приложениями к УМК и 

другими дополнительными звуковыми материалами. 

Учебный кабинет 4. 

- компьютер с установленными программами – 1 шт.,  

- экран – 1 шт.,  

- проектор – 1 шт.,  

- колонки – 2 шт.,  

- музыкальный центр – 1 шт.,  

- белая маркерная доска – 1 шт.,  

- столы для учеников – 3 шт.,  

- стулья – 7 шт.,  

- стол для преподавателя – 1 шт.,  

- тумбочка для хранения учебно-методических материалов – 2 шт.  
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Учебный кабинет 5. 

- компьютер с установленными программами – 1 шт.,  

- экран – 1 шт.,  

- проектор – 1 шт.,  

- колонки – 2 шт.,  

- белая маркерная доска – 1 шт.,  

- столы для учеников – 3 шт.,  

- стулья – 7 шт.,  

- стол для преподавателя – 1 шт.,  

- шкаф для хранения учебно-методических материалов – 1 шт. 

 

 

Учебный кабинет 9. 

- компьютер с установленными программами – 1 шт.,  

- экран – 1 шт.,  

- проектор – 1 шт.,  

- колонки – 2 шт.,  

- белая маркерная доска – 1 шт.,  

- столы для учеников – 3 шт.  

- стулья – 7 шт.,  

- стол для преподавателя – 1 шт.,  

- тумбочка для хранения учебно-методических материалов – 1 шт. 

 

Учебный кабинет 12. 

- компьютер с установленными программами – 1 шт.,  

- экран – 1 шт.,  

- проектор – 1 шт.,  

- колонки – 2 шт.,  

- музыкальный центр – 1 шт.,  

- белая маркерная доска – 1 шт.,  

- столы для учеников – 2 шт., 

- стулья – 4 шт.,  

- стол для преподавателя – 1 шт.,  

- шкаф для хранения учебно-методических материалов – 1 шт. 
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Реализация программы обеспечена учебно-методической документацией, учебными и 
учебно-методическими изданиями, справочниками и т.д., формируемой в соответствии с темами 
учебного плана. 

 
 

15. ИНФОРМАЦИОННЫЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
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